
Curso Ciências Socioeconómicas 

COMPONENTES DE 
FORMAÇÃO  

DISCIPLINAS  

CARGA HORÁRIA 
SEMANAL 

(X 90 MINUTOS)  

10.º  11.º  12.º  

  Geral  

  Português  2  2  2  

  Língua Estrangeira I, II ou III  2  2  -  

  Filosofia  2  2  -  

  Educação Física  2  2  2  

  Específica  

  Matemática A 3  3  3  

  Opções 1  

  Economia A   

3 3 - Geografia A 

História B 

  Opções 2  

Economia C 

-  -  3 Geografia C 

Sociologia 

  Opções 3  

Filosofia A  

-  -  3  

Aplicações 
Informáticas 

Direito  

Economia 

Língua Estrangeira 

Psicologia B 

     Área de Projecto  - - 2 

     Educação Moral e Religiosa  (1) (1) (1) 

 

 

 

O Curso de Ciências Socioeconómico tem por objectivo dotar no aluno 

de um conjunto de saberes que lhe possibilite o conhecimento e a 

compreensão do mundo contemporâneo e dos seus principais problemas 

socioeconómicos. 

 



Curso de Ciências e Tecnologias 

 

O Curso de Ciências e Tecnologias tem por objectivo dotar o aluno de 

um conjunto de saberes e competências que lhe possibilite observar e 

organizar o espaço envolvente, bem como compreender a ciência e a 

tecnologia, e relacionar as suas implicações na sociedade contemporânea.  

 

COMPONENTES 

DE FORMAÇÃO  
DISCIPLINAS  

CARGA HORÁRIA 

SEMANAL 

(X 90 MINUTOS)  

10.º 11.º 12.º 

  Geral  

  Português  2 2 2 

  Língua Estrangeira I, II ou III  2 2 - 

  Filosofia  2 2 - 

  Educação Física  2 2 2 

  Específica  

  Matemática A  3 3 3 

  Opções 1  

Física e Química A 

Biologia e Geologia 

Geometria Descritiva A 

3,5 3,5 - 

3,5 3,5 - 

3 3  

  Opções 2  

Biologia 

Física 

Química 

Geologia 

- - 3,5 

  Opções 3  

Filosofia A 

Aplicações Informáticas 

Direito 

Economia C 

Geografia C 

Língua Estrangeira I 

Psicologia B 

- - 3 

   Área de Projecto - - 2 

   Educação Moral e Religiosa (1) (1) (1) 



 

Curso de Línguas e Humanidades 

 
O Curso de Línguas e Humanidades tem por objectivo dotar o aluno de 

um conjunto de saberes que lhe possibilite o estabelecimento de relações 

entre passado e presente, interpretação do mundo actual e a intervenção 

sobre o espaço em que ela se inscreve.  

COMPONENTES 

DE FORMAÇÃO  
DISCIPLINAS  

CARGA HORÁRIA 

SEMANAL 

(X 90 MINUTOS)  

10.º 11.º 12.º 

  Geral  

  Português  2 2 2 

  Língua Estrangeira I, II ou III  2 2 - 

  Filosofia  2 2 - 

  Educação Física  2 2 2 

  Específica  

  História A  3 3 3 

  Opções 1  

Matemática aplicada às 

Ciências Sociais 

Geografia A 

Língua Estrangeira II ou 

III 

3 3 - 

 

3 

 

3 

 

- 

3,5 3,5 - 

  Opções 2  

Geografia C 

Psicologia B 

Sociologia 

- - 3 

  Opções 3  

Filosofia A 

Aplicações Informáticas 

Direito 

Economia C 

Língua Estrangeira 

Psicologia B 

- - 3 

   Área de Projecto - - 2 

   Educação Moral e Religiosa (1) (1) (1) 


